
Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung 

 – EUTB® –

Trägerbündnis Essen

Unsere Adresse:
Haus der Begegnung 
EUTB® Trägerbündnis Essen 
1. Weberstraße 28, 45127 Essen
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Aus allen Richtungen:
	Berliner Platz
	Friedrich-Ebert-Straße
	rechts in die Turmstraße,
	geradeaus 1. Weberstraße 

Kontakt und Anmeldung:

Festnetz (alle) 0201 84 67 63 - 54 oder - 55

Fax (alle) 0201 850 930 92

Frau Selma Ferreira

0201 84 67 63 - 54

0173 44 00 510

ferreira@eutb-essen.de

Frau Meike Gormanns

0201 84 67 63 - 55

gormanns@eutb-essen.de

Frau Astrid Jakobs

0201 84 67 63 - 55

jakobs@eutb-essen.de

Frau Christina Müller

0201 84 67 63 - 55

0152 292 306 96

mueller@eutb-essen.de

Frau Monika Linden

0201 84 67 63 - 54

0176 174 077 02

linden@eutb-essen.de

   Unsere Öffnungszeiten

Mo – Fr 09.00 – 12.00 und 
13.00 – 17.00 Uhr 
und nach Vereinbarung.

Bitte melden Sie sich an.

   EUTB® im Web

www.arge-selbsthilfe.de
www.lebenshilfe-essen.de
www.palette-an-der-ruhr.de
www.aktion-menschenstadt.de
www.sonii.de



Was machen wir?

Wir sind die „Ergänzende unabhängige Teilhabe
beratung“, kurz EUTB®. Wir beraten und helfen 
bei allen Fragen rund um das Thema Teilhabe 
und Rehabilitation.

Wer kann unsere Unterstützung nutzen?

	Menschen mit einer Behinderung 

	Menschen, die vielleicht von einer 
Behinderung betroffen sind

	Partner, Familie und Freunde von Menschen 
mit Behinderung

	Mitarbeitende einer Institution, Organisation 
oder Behörde

So können Sie sich beraten lassen:

	persönlich:	 Kommen Sie vorbei!

	telefonisch:	 0201 84 67 63 -54 oder -55

	per E-Mail:	 beratung@eutb-essen.de

Wie beraten wir?

	Wir finden gemeinsam mit Ihnen heraus, was für 
Sie wichtig ist.

	Wir beraten ergänzend zu anderen Stellen und 
helfen Ihnen, sich zurecht zu finden.

	Wir beraten auf Augenhöhe, damit Sie 
selbstbestimmt Entscheidungen treffen können.

	Wir beraten unabhängig von Trägern, die 
Leistungen bezahlen oder erbringen.

 Die Beratung ist kostenlos.

Was bedeutet »Beratung auf Augenhöhe«?

Ziel der Beratung auf Augenhöhe (Peer-to-
peer) ist, dass der Rat suchende Mensch in 
einer gleichberechtigten, vertrauensvollen 
Umgebung Zuspruch und Unterstützung 
erfährt. Wir beraten Ihr Anliegen mit Ihnen 
gemeinsam.

Bei uns sprechen Sie auch

	mit Menschen, die selbst betroffen sind,

oder

	mit Angehörigen von Betroffenen. 

 
Sie suchen 

Rat und Orientierung? 
Gerne vereinbaren wir 

mit Ihnen einen Termin. 

»Unabhängig beraten,

selbstbestimmt teilhaben.«


